KARATE SANTE

2 Lieux :

Gymnase BELLE-BEILLE
Bd Beaussier

Salle de L'ARCEAU

Rue Guillaume Lekeu

A proximité de chez vous ...

Adolescests,
Adulies,
Wm,
Enfprts

Horaires :

Lundi 14h - 15h30 Salle de I'Arceau
Mardi 18h —22h30  Dojo Belle-Beille
Mercredi 19h30 - 22h30 N
Samedi 9h30 - 11h30 "

Affichette 2025-2026

Le Sport aw semvice de
volre Sénté

¢%\

Angers Budo Karate

Presey s0in de votre Santé

Renseignements au 07 49 13 49 24

Site internet :
angers-budo-karate.garradin.eu

Cours supervisés par F. LOUVIGNY 6™ Dan,
Diplomée DESJEPS labellisée Karaté Santé

par la Fédération Francaise de Karaté

SELF-DEFENSE

Inscription a partir du 8 septembre 2025

Adaptée a chacun (e) ../
Etudiants,
Demandeurs d’emploi,
Adultes,
Adolescents,
Enfants,

Famille, ...

Respectez votre environnement, ne me jetez pas au sol, confiez-moi a toute personne intéresséee !
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